
 
                                      

La Fundación ABB clausura las III Jornadas de 
Nutrición de Bormujos  

• La Fundación ABB impartirá el próximo martes 15 de abril una 
conferencia sobre prevención de trastornos alimentarios abierta a toda la 
población 

• Esta conferencia se incluye en el programa de actividades sobre 
prevención de TCA que la Fundación ABB está llevando a cabo en la 
comunidad de Andalucía 

 
Málaga, 11 de abril de 2008,- La Fundación ABB, entidad sin ánimo de lucro especializada en la 
prevención de los Trastornos de Conducta Alimentaria (TCA), junto con el Ayuntamiento de 
Bormujos y la concejalía de Servicios Sociales de la localidad presenta el próximo martes 15 de 
abril a partir de las 6 de la tarde, una conferencia bajo el título “Como evitar la anorexia, la 
bulimia y la obesidad ansiosa” en el Centro Cultural de Atarazana.  

La conferencia servirá para clausurar las III Jornadas de Nutrición de Bormujos. El encargado de 
impartir la charla será Diego Solano, psicólogo especialista en el tratamiento y prevención de 
trastornos alimentarios y coordinador de la Fundación ABB en Andalucía. Las claves para 
prevenir dichas enfermedades, los resultados favorables que se están dando en el tratamiento de 
los trastornos alimentarios y cómo detectar y como actuar a tiempo delante de un caso, serán 
algunos de los puntos que centrarán el acto. 

Esta conferencia se incluye dentro del amplio programa de actividades de formación y prevención 
que la Fundación ABB está llevando a cabo en Andalucía. En estos momentos en la ciudad de 
Mijas se imparte un proyecto pionero de prevención de trastornos alimentarios por el amplio 
abanico de público al que va dirigido: jóvenes, el grupo más vulnerable, padres, profesores y 
médicos de asistencia primaria. En Torrox se están impartiendo unos talleres dirigidos los 
alumnos de primaria de la localidad. 

Diego Solano  justifica el esfuerzo que la Fundación está haciendo y la necesidad de acercarse a 
los más jóvenes: “en estas enfermedades reversibles el riesgo de cronicidad aumenta según el 
tiempo de detección de la enfermedad, de ahí, que la detección y la prevención precoz sean tan 
importantes”.  

 

 
 



CONVOCATORIA 

Día: Martes 15 de abril 

Hora: 18:00 horas 

Lugar: Centro Cultural Atarazana, Bormujos 

Los medios que lo deseen podrán tomar imágenes del acto y obtener declaraciones 

 

________________________________________________________________________________ 

MÁS SOBRE FUNDACIÓN ABB 

La Fundación ABB (www.fundacionabb.org) es una institución de carácter benéfico sanitario, sin 
ánimo de lucro, cuya misión principal es la de prevenir y proteger a los jóvenes vulnerables de 
padecer un trastorno alimentario. A través de sus tres unidades de tratamiento de ámbito estatal, 
ubicadas en Barcelona, Málaga y Sevilla, la Fundación está dedicada a brindar soporte a pacientes 
y sus familias. La investigación y la elaboración de programas de prevención y docencia, son sus 
armas de prevención para los ámbitos relacionados con los TCA.  
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